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Nas peregrinações ibéricas aos santuários existiam lugares intermédios que funcionavam 
como etapas da rota ritual. É o caso do santuário de Haza del Rayo (Sabiote, Jaén), um 
bosque sagrado banhado por um pequeno pântano em torno do qual se realizavam rituais e 
o depósito de oferendas. Este lugar ao ar livre funcionou como a sacralização de uma 
passagem nas rotas rituais que partiam da cidade de Baecula (Villacarrillo-Úbeda, Jaén) e se 
dirigiam para o santuário de La Cueva de la Lobera (Castellar, Jaén). Este é um espaço 
fundamental para compreender como estas peregrinações foram organizadas num território 
político mais vasto, como o de Cástulo (Linares, Jaén) entre os séculos IV e III a.C.

Publicação de Archaeology and the Study of 
Gender de Margaret Conkey et Janet Spector 
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Dia Mundial contra a 
Mutilação Genital Feminina

 Dia Internacional das Mulheres
 e Meninas na Ciência

Dia Europeu da 
Igualdade Salarial

No interior das cabanas argáricas, como esta do povoado de El Argar (Antas, Almería) - 
2200 - 1550 a.C. - encontramos vários espaços dedicados ao descanso, armazenamento, 
trabalho e até ao enterramento, mas também ao jogo e à aprendizagem. As crianças dos 
povoados argáricos precisavam de formação específica para os preparar para o mundo 
adulto. Em muitas ocasiões, aprenderiam brincando, observando e imitando os adultos, 
especialmente os mais velhos.

20222022
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Dia Internacional da Mulher

MARÇO 2022

Após a crise de Tartessos no século VI a.C., a sua cultura estendeu-se e fortaleceu-se no vale do Guadiana 
médio, onde surge uma série de edifícios monumentais que configuram uma nova forma de ocupação do 
território. No final do século V a.C., estes edifícios foram destruídos e a cultura tartéssica desapareceu 
definitivamente. O caso mais significativo é o do santuário de Cancho Roano (Zalamea de la Serena, Badajoz) 
onde o edifício foi intencionalmente incendiado e destruído. Na área exterior do santuário, foi realizado um 
ritual onde um grande número de animais foi sacrificado, dos quais se destacam os cavalos, ao mesmo 
tempo que teve lugar um ato multitudinário de comensalidade. Todos os restos deste ritual foram atirados 
para um fosso e as ruínas do edifício foram então seladas com uma espessa camada de argila que protegeu 
todos os materiais armazenados no santuário.

2022

 SEGUNDA-FEIRA    TERÇA-FEIRA   QUARTA-FEIRA   QUINTA-FEIRA    SEXTA-FEIRA         SÁBADO             DOMINGO



1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30ABRIL  
 

A necrópole megalítica de Panoría (Darro, Granada) é um local de enterramento coletivo 
composto por câmaras funerárias construídas com grandes lajes de pedra às que se acede 
através de corredores curtos e estreitos. Com exceção de uma das câmaras funerárias, 
orientada em direção à Serra Nevada, as restantes orientam-se segundo o nascer do sol em 
torno dos equinócios. Isto reflete a consciência da população sobre a ligação deste sítio 
ritual com a paisagem em que se situa. Foi utilizado durante mais de 1000 anos entre cerca 
de 3500 a. C.  e 2100 a. C. Nas sepulturas enterraram-se pessoas de ambos os sexos e de 
todas as idades, chegando a documentar-se pelo menos 28 pessoas numa única sepultura.

2022
Dia Internacional contra a 

Escravatura Infantil
Lançamento do livro Novas Cartas Portuguesas por 
Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta e Maria 

Velho da Costa (“três Marias”)
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 Dia Internacional da Parteira

Dia Internacional contra a 
Homofobia, a Transfobia e Bifobia

1911. Carolina Beatriz Ângelo é a 
primeira mulher a votar em Portugal
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A sociedade do al-Andalus atribuía uma importância considerável à privacidade. A honra da 
família baseava-se na preservação da mesma, centrada sobretudo nas mulheres, que eram 
preservadas e controladas dentro do grupo familiar, e geralmente mantidas à margem da vida 
pública. Nas casas rurais, onde muitas tarefas são realizadas e diferentes pessoas vivem juntas, 
é mais complicado, embora seja possível detetar a existência dos seus próprios espaços, 
relativamente protegidos do olhar de estranhos, onde várias gerações de mulheres se reúnem 
para realizar atividades relacionadas com a vida quotidiana. (Meados do século IX).

 Publicação 
de O segundo 
sexo de 
Simone de 
Beauvoir 
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A ausência da participação das mulheres não podia ser explicada numa Roma antiga onde a 
pecuária e a agricultura eram a base da economia. Os tratados conservados mencionam-nas em 
posições de responsabilidade e supervisão de outros trabalhadores; responsáveis por atividades 
de manutenção na esfera doméstica; colheita; participação na vindima; cuidado dos animais. Não 
estamos a falar apenas em termos de população adulta, temos menções de meninas, por 
exemplo, a cuidar de gado de pequenas dimensões. É igualmente verdade, no entanto, que das 
fontes literárias se discerne um menosprezo por este tipo de trabalho, que aparece sempre em 
comparação com o de um homem adulto. (Hispânia, séculos III-IV d.C.).

JUNHO 
Dia Mundial contra o

 Trabalho Infantil

Dilluns
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A cidade na Roma antiga é um espaço poliédrico onde diferentes pessoas convergem diariamente. 
Graças aos conhecimentos fornecidos por fontes antigas e às investigações realizadas, 
compreendemos como o género, o estatuto legal, a situação socioeconómica ou a idade 
condicionam a vida das pessoas que transitam pelos lugares urbanos. Do mesmo modo, na azáfama 
das ruas distinguimos as mulheres, que através da sua agência contribuem diariamente em 
diferentes esferas, seja no cumprimento de obrigações religiosas, no cuidado das suas famílias, no 
florescimento dos seus negócios ou na satisfação das necessidades dos seus senhores. (Itália, 
século I d.C.).

Dia Internacional das Mulheres
 Negras e AfrodescendentesJULHO
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A primeira tecnologia de gestão da água, anterior aos poços, reservatórios ou cisternas, 
consistia na existência de contentores que combinavam a capacidade de armazenamento 
com o transporte. Desde a invenção da cerâmica, os cântaros e a habilidade necessária para 
os transportar têm feito parte da paisagem humana até aos dias de hoje. Para além do 
abastecimento de água, os rios e ribeiras sempre foram áreas de intensa atividade, como foi 
provavelmente o caso do povoado do Bronze Final de La Colomina (Lleida), situado perto do 
rio Segre. (850-650 a.C.).

Dia Internacional do 
Orgasmo Feminino
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Nos últimos anos, a investigação arqueológica mudou a imagem tradicional dos grupos 
neandertais. São agora definidos pela sua maior capacidade cognitiva, pela elaboração de 
adornos e objetos simbólicos e, especialmente, por práticas cooperativas de cuidado e 
aprendizagem. As múltiplas lareiras documentadas nos sítios do Paleolítico Médio, como em 
La Roca dels Bous (Lleida), parecem ter desempenhado um papel central na criação de 
laços de grupo em torno do fogo. (Cerca de 40.000 anos atrás).

SETEMBRO
  

Dia Internacional contra a Exploração
 Sexual e o Tráfico de Pessoas
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Dia Internacional da Menina
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Estima-se que a idade de sobrevivência em grupos de caçadores-recolecto-
res-pescadores seja inferior a 40 anos. As pessoas mais velhas e idosas 
acumulam sabedoria e são as mais capazes de partilhar conhecimentos. As 
mulheres mais velhas foram tornadas duplamente invisíveis pela história, 
porque são mulheres e porque são velhas. Não podemos saber que 
conhecimento acumulou cada pessoa no passado, mas a experiência de vida 
explica por que razão, na maioria das sociedades, as pessoas mais velhas são 
especialmente valorizadas pela sua sabedoria. (Cerca de 12.000 anos atrás).

Dia Internacional da Mulher Rural
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Na Grécia antiga, a maioria dos rituais relacionados com a morte eram realizados por mulheres, 
especialmente aquelas tarefas que exigiam o contacto com o cadáver. Tal como no parto, geravam 
contaminação e por isso deviam purificar-se antes de poderem regressar à vida quotidiana. Quando 
confrontadas com uma despedida formal dos homens, elas eram responsáveis pela lamentação e 
outras manifestações gestuais do luto. Mais tarde, foram também responsáveis pelo culto e pelo 
cuidado e manutenção dos túmulos. As meninas aprendiam desde muito cedo através da 
colaboração (Grécia, séculos V-IV a.C.).

NOVEMBRO    
 

Dia Internacional para a Eliminação 
da Violência contra a Mulher

Dia Universal da Infância
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A presença de mulheres na investigação arqueológica remonta ao início 
da disciplina. No entanto, mesmo durante o século XX, o 
desenvolvimento de uma carreira profissional não era fácil. Hoje em dia, 
somos muitas as mulheres em universidades, centros de investigação, 
empresas e museus que fizemos da arqueologia a nossa profissão. Desde 
uma perspetiva rigorosa e contextualizada, trabalhamos por uma história 
inclusiva e socialmente relevante.

DEZEMBRO2022

1979. Convenção sobre a eliminação 
de todas as formas de Discriminação 

contra as Mulheres

1952. Convenção sobre os 
Direitos Políticos da Mulher
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Ilustrações por:   Iñaki Diéguez, Francisco Chiner, Andrés Marín, Esperanza Martín, Iván García, Francesc 
Ràfols, Sandra Márquez e Miguel Salvatierra.

Textos:  equipo de la Red Pastwomen
www.pastwomen.net
Financiado por: Instituto Universitario de Investigación en Arqueología Ibérica de la Universidad de Jaén

20
23Neste projeto Tecnologias do corpo. Investigação, inovação e divulgação da 

(Pré)História da Mulher. BodyTales queremos dar atenção especial a um aspecto 
que tem sido decisivo na elaboração de estereótipos sobre a identidade feminina: 
o corpo e as chamadas tecnologias do corpo. Por elas entendemos aquelas que 
servem para mantê-la por meio de práticas como alimentação e cuidado, ou a 
utilizam para expressar a identidade social através do uso de adornos, vestimentas 
ou da “performance” que o ritual fúnebre acarreta. Tudo isso nas sociedades 
pré-históricas e proto-históricas da Andaluzia.  Projeto de I+D+I do Plano Andaluz 
de Investigação, Desenvolvimento e Inovação. Modalidade Desafios Consolidados. 
P18-RT-3041 (2020-2022)Geconsolideerde uitdagingenmodus. P18-RT-3041 
(2020-2022).

Agradecimentos: Museu de Prehistòria de València, Grupo de Investigación GEA. “Cultura material 
e identidad social en la Prehistoria Reciente en el sur de la Península Ibérica” (Universidad de 
Granada), Proyecto “La formación de la sociedad andalusí (siglos VIII-X). Los datos documentales y 
las evidencias materiales. HARD 2017-87060-P (Universidad de Jaén), CEPAP - Centre d’Estudis del 
Patrimoni Arqueològic (Universitat Autònoma de Barcelona), Proyecto “RitualPaths. Metodología 
Arqueológica para el análisis de la movilidad ritual en los paisajes religiosos de época ibérica (ss. V 
– III a.n.e.) P20_00301 PAIDI 2020. Junta de Andalucía, Proyecto “Construyendo Tarteso” Plan 
Estatal I+D+i del Ministerio de Economía y Competitividad, Proyecto “Tecnologías del cuerpo. 
Investigación, innovación y difusión de la (Pre) Historia de las mujeres. BodyTales” P18-RT-3041 
(Universidad de Granada) e Ayuntamiento de Antas (Almería) que forneceram as ilustrações para 
tornar este calendário possível.

Tradução: Ana Abrunhosa


