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Lucy es una Australopitecus Afarensis que vivió en Etiopía hace 3,5 millones y cuyos restos nos 
indican que tenía unos 20 años, que tuvo varios partos, que mediría 1,10 m y que pesaría unos 
27 kilos y que, aunque ya era bípeda, es decir que su forma de caminar habitual era sobre las 
piernas, todavía conservaba una gran capacidad para trepar y colgarse de las ramas como 
demuestran sus brazos robustos.
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Lucy  é unha Australopithecus Afarensis que viviu en Etiopía hai 3,5 millóns e 
cuxos restos óseos nos indican que tiña uns 20 anos, que tivo varios partos, que 
mediría 1,10 m e que pesaría uns 27 quilos e tamén que, aínda que xa era bípeda, 
é dicir, que a súa forma de camiñar habitual era erguida sobre dúas pernas, aínda 
conservaba unha grande capacidade para agabear e colgarse das ramas, como 
amosan os seus  brazos robustos. 
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F E B R E I R O

Durante o Neolítico Antigo, observamos a crecente complexidade e diversidade 
que supoñen as novas formas sociais e económicas. Dende a progresiva 
implantación da agricultura e a gandería, á nova consideración do territorio, á 
gradual sedentarización das poboacións ou, inclusive, ás novas manifestacións 
da identidade a través dos adornos e as decoracións. Rexistros como os 
procedentes da Cueva del Toro (Antequera, Málaga), permítennos falar de 
identidade, crenzas, aprendizaxe ou socialización (5240 - 4800 ca. a.C.).
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Día Mundial contra a 
Mutilación Xenital Feminina

Día Internacional da Muller 
e a Nena na Ciencia
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Durante o Paleolítico Superior (30.000 - 12.000 A.P.) os instrumentos empregados na 
actividade téxtil fabricábanse  tamén con materiais orgánicos, polo que poucas veces se 
conservan de maneira íntegra no rexistro arqueolóxico. Aínda así, a costura, a cestería, a 
tecedura  e o  trenzado de fibras vexetais ou tiras de pel son documentadas polas 
investigacións. Por exemplo, as agullas de óso son comúns en lugares prehistóricos de 
hai 20.000 años, como na Cueva del Parpalló (Valencia).
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Día Internacional da Muller

2003     Primeiro Curso de Arqueoloxía e Xénero. Universidade de Granada
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Ampurias, a partir do 560 a.C. experimentou cambios estruturais moi interesantes, que 
nos falan da vida cotiá e das actividades de mantemento. No interior das casas atopamos 
infraestruturas (como fogares circulares definidos por plataformas de arxila) e materiais 
que nos aproximan a actividades como a preparación de alimentos e a produción de 
tecidos. É posible que estes traballos foran realizados por mulleres nativas que vivían 
cos primeiros ocupantes gregos desta colonia.
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Día Internacional contra 
a Escravitude Infantil
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queda igualmente refl ejada en diversas fuentes clásicas. 

© Ilustrado por Iñaki Diéguez y Esperanza Martín  

A importancia das actividades téxtiles tense constatado nos rexistros arqueolóxicos das 
sociedades iberas, como nalgunhas das casas do oppidum de Puente Tablas (Jaén, para o 
momento dos ss. V-III a.C.), que nos amosan os elementos relacionados coa tecedura, ben 
sexa como símbolos de xénero e estatus ben como elementos activos na educación das 
nenas. A trascendencia desa produción, levada a cabo por mulleres, queda igualmente 
reflectida en diversas fontes clásicas. 
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 Publicación de O segundo sexo 
de Simone de Beauvoir   1949

Día Internacional 
da Matrona



1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30©  Ilustrado por ªRU-MOR

X U Ñ O

As  comunidades fenicias occidentais son o resultado da diáspora de xentes 
levantinas e da súa mestizaxe con grupos locais e con outras xentes 
mediterráneas. A partir do século V a.C. as descendencias destas 
comunidades occidentais reciben o nome de púnicas. Os grupos familiares 
estruturaban a súa economía e a  súa vida social implicando estratexias de 
tipo colaborativo. Nelas o traballo de homes e mulleres, de mozos e mozas, 
e de nenos e nenas era esencial para o benestar das súas familias e das 
comunidades ás que pertencían.  
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O traballo de sementar e apañar as colleitas é o inicio dunha serie de labores entre os 
que se atopa aventoar o gran, a limpeza deste ou a moenda. Actividades para as que, 
aínda que se recoñece a presenza das mulleres, durante moito tempo subestimouse a 
actividade física que supoñen. No contorno do poboado de Los Millares, durante a Idade 
do Cobre (3200-2200 a.C.), a recolleita en grupo sería unha tarefa habitual.
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Día Internacional das Mulleres 
Negras e Afrodescendentes
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A G O S T O

Durante o Neolítico Antigo, a produción cerámica caracterízase por unha 
grande diversidade na composición de pastas e de desengraxantes, froito de 
distintos procesos de fabricación. Dende o punto de vista tecnolóxico, 
podemos recoñecer a presenza de tradicións alfareiras testemuñadas no uso 
da materia prima e das técnicas, que se transmitirían pola aprendizaxe, non 
só de coñecementos tecnolóxicos senón tamén identitarios (Cueva del Toro, 
Antequera, Málaga.5240 - 4800 ca. a.C.).
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As actividades relixiosas e as prácticas rituais eran aspectos esenciais na vida das 
comunidades fenicias e púnicas (825 - 200 a.C.). Lograr boas colleitas, realizar travesías 
tranquilas, obter protección fronte aos efectos das guerras, as calamidades, as pragas e as 
enfermidades, conseguir embarazos e nacementos seguros que garantisen a continuidade 
familiar eran as principais preocupacións cotiás para estas comunidades.
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Día Internacional da 
Muller Indíxena

Día Internacional contra 
a Explotación Sexual e 

a Trata de Persoas
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© Andrés Marín  Ilustrado por 

A produción téxtil está composta de diversos procesos de traballo, dende a obtención de 
fibra vexetal e animal, o fiado, a tecedura e, en ocasións, a tinguidura ata a elaboración de 
prendas de vestir. O rexistro arqueolóxico durante a Idade do Cobre (3200-2200 a.C.) amosa 
concentracións de pesas de tear, fusaiolas, agullas ou punzóns que testemuñan a presenza 
desta actividade. Unha produción que supón non só o emprego de complexas tecnoloxías 
cheas de coñecemento e experiencia, senón tamén a manifestación de identidades sociais a 
través do uso de distintos tipos de tecidos, cores e  deseños. 
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Día Internacional das 
Mulleres Rurais

Día Internacional 
das Nenas
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NOVEMBRO

As prácticas de comensalidade, é dicir, de consumo ritual de alimentos e 
bebidas  converteuse nunha actividade social vinculada a acontecementos 
relevantes para a comunidade, como a morte dentro do grupo familiar. A 
participación social nestes actos, tal e como se observa no rexistro da 
necrópole do Cerro de los Vientos (en Jaén, finais do século VII a.C.), 
inmortalizouse a través de rituais de memoria, que supoñen a inutilización 
e a ocultación nunha fosa dos elementos implicados no banquete fúnebre. 
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1992    1ª Sesión sobre Arqueoloxía e Mulleres en España 
na Reunión de Arqueoloxía Teórica. Santiago de Compostela

Día Internacional para 
a Eliminación da Violencia 

contra as Mulleres
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Nas comunidades do Paleolítico Superior (30.000 - 12.000A.P.) os adornos persoais son 
unha expresión do pensamento simbólico. Son elementos preparados para pendurar, 
atar ou coser ósos, dentes e cunchas con perforacións, ás veces decorados, e en moitas 
ocasións pintados de ocre vermello. A súa significación ten que estar vencellada ás 
relacións persoais, grupais e sociais das persoas que os portaron.
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1952    Convención sobre os 
Dereitos Políticos das Mulleres

1979    Convención sobre a Eliminación de Todas 
as Formas de Discriminación contra as Mulleres

1931    Recoñecemento do 
Voto Feminino en España



Sociedades iberas. Produción téxtil, socialización e aprendizaxe.  
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Textos: 
Equipo “Pastwomen”  Tradución: Ana María García Otero
Ilustracións:
Iñaki Diéguez, Andrés Marín, Esperanza Martín, Francesc Ràfols, Mª del Carmen Ruiz ªRU-MOR y Miguel Salvatierra

Financiado por:
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